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POURQUOI FAIRE DE 'HDJ EN SMR ? 2
OBLIGATION LIEE AUX AUTORISATIONS

e Toute autorisation doit se décliner en HC + HDJ c’est obligatoire
® Dérogation possible par convention avec un autre établissement
® Délai de mise en conformité 2 ans apres |'autorisation (début 2027)

Intérét économique (tarif/ charges)
Croissance plus facile / lits HC, pas de limite (sf plateau technique)
HdJ d’évaluation + HdJ de réadaptation + /- HdJ « de prévention »

Pas encore de cadrage stricte du contenu (facon « gradation
MCO »)

e Combinaison possible avec de |a téléréadaptation




COMMENT POSITIONNER L'HDJ SMR ?

A LA PLACE ? EN PLUS ?

Relai a une HC SMR pour libérer des places plus rapidement et
accompagner le retour a domicile

Relai a une HC MCO pour éviter une HC SMR ou compenser les
limites de la prise en charge en ville

Pour réévaluer des patients connus avec un handicap résiduel
(facturer les bilan en HdJ MCO si possible /optimisation recette)

Pour prendre en charge des patients en « fragilité » ou en début
de dégradation (chuteur, perte d'autonomie, sarcopénie,
insuffisance respiratoire ou cardiaque)

En préhabilitation avant de la chirurgie lourde




QUELLE ACTIVITE EN HDJ SMR ? :

e Jusqu’a présent surtout Locomoteur et Cardiologie
® Chirurgie programmeée

® Traumatologie

® |nsuffisance cardiaque et post chirurgie cardiaque

® Personne agée avec troubles de la marche (Patient chuteur)
e Neuro simple ou plus complexe

® AVC avec atteintes modeérées

® Neurodégénératif (SLA, SEP, Parkinson, Alzheimer, autre ND )

® Neuro chronique avec pathologie vieillissante (patients a domicile
avec aggravation de son handicap et baisse d’autonomie)




QUELLE HDJ SMR EN GERIATRIE ?
HDJ = OBLIGATION LIEE AUX NOUVELLES AUTORISATIONS

Réadaptation Post HC SMR

Réadaptation Post HC MCO

Post urgence avec indication de réadaptation programmée

Réévaluation fonctionnelle et autonomie —

® chuteur -

® sarcopénie — dénutri

® |imitation fonctionnelle (locomoteur, respiratoire, cardiovasculaire, neurologique)
® =>programme de réadaptation depuis le domicile (ou HS)

Evaluation cognitive

® =>programme de soutien / perte cognitive

Adressé par les EHPAD proches pour optimisation de 'autonomie (réadaptation)




QUEL CONTENU A ’HDJ SMR GERIATRIQUE ?

e Evaluation quantifiée des capacités fonctionnelle physiques et
cognitives (=> possibilité éventuelle d’'une facturation MCO ?)

e Réadaptation individuelle et collective

Reprise d’activité physique (APA), renforcement musculaire « antichute » et pour
I'autonomie (MK, psychomot)

Ergothérapie pour limiter le handicap a domicile et améliorer 'autonomie
motrice et cognitive

Education thérapeutique et prévention (gestion des médicaments, gestion des
traitements, éducation nutritionnelle, activité physique) (IDE, IPA, Diét.)

Soutien psychologique et socialisation (effet de groupe) (psychologue,
animateurs ..)

=> dimension de santé publique potentiellement forte et pleine de sens pour la
population agée (prévention de complication et de perte d’autonomie +++)




HDJ EN NEUROLOGIE 7
REPONSE A DES BESOIN MAL COUVERTS

® Relai/SMR HC

e Réévaluation et bilans de patients chroniques ou avec séquelles de pathologie
neurodégénérative ou traumatiques

Post AVC, post traumatologie

SEP, SLA, paralysies générales,

Parkinson, séquelles de tumeurs cérébrales

Atteintes cognitives

Etc ..

® Et programme de réadaptation de ces patients
® Adressage
® par suivi des patients SMR connu

® Par neurologues hospitaliers
® Par correspondants de ville (neurologues, MG, gériatries, ...)




ORGANISATION DES PRISES EN CHARGES

e Programme individuel => adapté mais tres chronophage et
couteux

e Groupes en cohortes avec programme-type (5 séances/sem ou 3
ou 2 et durée variable) :
® capacité a organiser les groupes (4-8 personnes),
® abandons éventuels au cours du programme
® Cohérence des capacités des membres du groupe

e Groupes « ouverts » avec intégration de nouveaux patients au fil
des places disponibles

e Travail de « logistique » conséquent (IDEC, cadre, outils)

® Programme du patient / Programme des intervenants / Programme des
salles et plateaux techniques => RH adaptée, outils logiciels




EN CONCLUSION

L'HDJ SMR EST OBLIGATOIRE
MAIS C’EST SURTOUT UN ENJEU MAJEUR A S’APPROPRIER

On peut commencer avec de 'opportunisme mais il faut partir des
fondamentaux et déterminer la place que I'on veut donner a I’'Hd)
SMR a 5 ans voire plus

Voire I'articulation possible avec la ville pour étre centre
d’évaluation des patients « fragiles » ou en perte d’autonomie et
mettre en place des prises en charges anticipée pour éviter
I"hospitalisation

La question du transport est un sujet mais pas un obstacle jusqu’a
45mn voire un peu plus (temps de déplacement <1h)




TARIFS DES HDJ « NFURO » 2025
o | o | oo

0004 0106LA0 0106
0023 0109HAO0 0109
0024 01091A0 0109
0025 0109JA0 0109
0026 0109KA0 0109
0049 0115HA0 0115
0050 01151A0 0115
0051 0115JA0 0115
0052 0115KA0 0115
0073 0118HA0 0118
0074 0118LAO 0118
0083 01211A0 0121
0084 0121JA0 0121
0085 0121KA0 0121
0104 01241A0 0124
0105 0124JA0 0124
0106 0124KA0 0124
0125 01271A0 0127
0126 0127JA0 0127
0127 0127KA0 0127
0140 01301A0 0130
0141 0130JA0 0130
0142 0130KA0 0130
0161 0134LA0 0134
0166 0135LA0 0135
0175 0137LA0 0137
0182 0138LA0 0138
0195 0139LA0 0139
0202 0145HA0 0145
0203 01451A0 0145
0204 0145JA0 0145
0205 0145KA0 0145
0228 0146LA0 0146
0231 01471A0 0147
0232 0147JA0 0147
0233 0147KA0 0147
0252 01481A0 0148
0253 0148JA0 0148
0254 0148KA0 0148
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Libellé

Tumeurs malignes du systéme nerveux / HTP

Lésions cérébrales traumatiques / HTP Réadaptation pédiatrique

Lésions cérébrales traumatiques / HTP Réadaptation trés intensive

Lésions cérébrales traumatiques / HTP Réadaptation intensive

Lésions cérébrales traumatiques / HTP Réadaptation modérée

Certaines affections cérébrales / HTP Réadaptation pédiatrique

Certaines affections cérébrales / HTP Réadaptation trés intensive

Certaines affections cérébrales / HTP Réadaptation intensive

Certaines affections cérébrales / HTP Réadaptation modérée

Paralysies cérébrales / HTP Réadaptation pédiatrique

Paralysies cérébrales / HTP

Polyneuropathies / HTP Réadaptation tres intensive

Polyneuropathies / HTP Réadaptation intensive

Polyneuropathies / HTP Réadaptation modérée

Affections des nerfs (a I-exclusion des polyneuropathies) / HTP Réadaptation tres intensive
Affections des nerfs (a |-exclusion des polyneuropathies) / HTP Réadaptation intensive
Affections des nerfs (a l-exclusion des polyneuropathies) / HTP Réadaptation modérée
Maladies d'Alzheimer et démences apparentées / HTP Réadaptation treés intensive
Maladies d'Alzheimer et démences apparentées / HTP Réadaptation intensive
Maladies d'Alzheimer et démences apparentées / HTP Réadaptation modérée

Autres affections neuro-dégénératives (a I-exclusion des Maladies d'Alzheimer et démences apparentées) / HTP Réadaptation tres intensive

Autres affections neuro-dégénératives (a I-exclusion des Maladies d'Alzheimer et démences apparentées) / HTP Réadaptation intensive
Autres affections neuro-dégénératives (a I-exclusion des Maladies d'Alzheimer et démences apparentées) / HTP Réadaptation modérée
Lésions médullaires traumatiques avec tétraplégie / HTP

Affections médullaires non traumatiques avec tétraplégie / HTP

Lésions médullaires traumatiques avec paraplégie / HTP

Affections médullaires non traumatiques avec paraplégie / HTP

Autres affections médullaires / HTP

Autres affections du systéme nerveux / HTP Réadaptation pédiatrique

Autres affections du systéme nerveux / HTP Réadaptation trés intensive

Autres affections du systéme nerveux / HTP Réadaptation intensive

Autres affections du systéme nerveux / HTP Réadaptation modérée

Accidents vasculaires cérébraux avec tétraplégie / HTP

Accidents vasculaires cérébraux avec hémiplégie / HTP Réadaptation trés intensive|

Accidents vasculaires cérébraux avec hémiplégie / HTP Réadaptation intensive

Accidents vasculaires cérébraux avec hémiplégie / HTP Réadaptation modérée

Accidents vasculaires cérébraux autres / HTP Réadaptation trés intensive

Accidents vasculaires cérébraux autres / HTP Réadaptation intensive

Accidents vasculaires cérébraux autres / HTP Réadaptation modérée

219,58 €
221,44 €
270,29 €
222,21 €
200,52 €
259,80 €
283,02 €
188,18 €
173,78 €
243,62 €
245,78 €
210,75 €
174,27 €
141,52 €
224,07 €
172,96 €
145,23 €
310,77 €
284,14 €
251,51 €
229,63 €

209,94 €
185,84 €
253,54 €
244,57 €
236,54 €
228,70 €
239,46 €
212,54 €
292,18 €
267,14 €
236,46 €
284,10 €

241,47 €
199,51 €
168,72 €
232,17 €
191,15 €
154,40 €
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RESPIRATOIRE ET CARDIOVASCULAIRE

0280 0303LA0 0303 Tumeurs malignes des voies aérodigestives supérieures / HTP 293,52 €
0289 0306LA0 0306 L Affections non malignes des oreilles, du nez, de la gorge, de la bouche et des dents / HTP 230,21 €
0298 0403LA0 0403 L Tumeurs malignes de l'appareil respiratoire / HTP 154,59 €
0311 0406HAO0 0406 H Insuffisances respiratoires chroniques et bronchopathies obstructives / HTP Réadaptation pédiatrique 235,89 €
0312 04061A0 0406 | Insuffisances respiratoires chroniques et bronchopathies obstructives / HTP Réadaptation trés intensive 220,51 €
0313 0406JA0 0406 J Insuffisances respiratoires chroniques et bronchopathies obstructives / HTP Réadaptation intensive 160,88 €
0314 0406KA0 0406 K Insuffisances respiratoires chroniques et bronchopathies obstructives / HTP Réadaptation modérée 159,50 €
0335 0409HAO0 0409 H Asthmes/HTP Réadaptation pédiatrique 206,48 €
0336 0409LA0 0409 L Asthmes/HTP 164,03 €
0345 0412LA0 0412 L Tuberculoses pulmonaires / HTP 196,89 €
0348 0415LA0 0415 L Infections broncho-pulmonaires (non tuberculeuses) / HTP 206,08 €
0361 0418LA0O 0418 L Embolies pulmonaires / HTP 186,92 €
0374 0424LA0 0424 L Autres affections de I'appareil respiratoire / HTP 254,87 €
0387 0503IA0 0503 | Valvulopathies / HTP Réadaptation trés intensive 145,41 €
0388 0503JA0 0503 J  Valvulopathies / HTP Réadaptation intensive 132,89 €
0389 0503KA0 0503 K Valvulopathies / HTP Réadaptation modérée 130,07 €
0402 05061A0 0506 | Coronaropathies avec pontage / HTP Réadaptation trés intensive 155,09 €
0403 0506JA0 0506 J Coronaropathies avec pontage / HTP Réadaptation intensive 146,75 €
0404 0506KA0 0506 K  Coronaropathies avec pontage / HTP Réadaptation modérée 115,57 €
0413 05091A0 0509 |  Coronaropathies (sauf pontage)/HTP Réadaptation trés intensive 137,13 €
0414 0509JA0 0509 J Coronaropathies (sauf pontage) / HTP Réadaptation intensive 132,03 €
0415 0509KA0 0509 K Coronaropathies (sauf pontage) / HTP Réadaptation modérée 138,89 €
0432 0512IA0 0512 | Insuffisances cardiaques / HTP Réadaptation trés intensive 140,26 €
0433 0512JA0 0512 J Insuffisances cardiaques / HTP Réadaptation intensive 120,61 €
0434 0512KA0 0512 K Insuffisances cardiaques / HTP Réadaptation modérée 114,84 €
0453 0515LA0 0515 L Artériopathies (a I-exclusion des amputations) / HTP 140,63 €
0466 0518IA0 0518 | Autres affections cardiaques / HTP Réadaptation trés intensive 144,03 €
0467 0518JA0 0518 J Autres affections cardiaques / HTP Réadaptation intensive 135,96 €
0468 0518KA0 0518 K Autres affections cardiaques / HTP Réadaptation modérée 118,78 €
0485 0521LA0 0521 L Autres affections vasculaires / HTP 219,79 €



LOCOMOTEUR (1)

0564

0565
0566

0585

0604
0613
0614
0615

0746
0747

0748
0767

0768
0769
0788

0789
0790
0799
0800
0801

0803IA0

0803JA0
0803KA0

0818LA0

0821LA0
08271A0
0827JA0
0827KA0

08401A0
0840JA0

0840KA0
08411A0

0841JA0
0841KA0
0843IA0

0843JA0
0843KA0
08691A0
0869JA0
0869KA0

0803

0803
0803

0818

0821
0827
0827
0827

0840
0840

0840
0841

0841
0841
0843

0843
0843
0869
0869
0869

A« A e

(S

Amputations / HTP Réadaptation trés intensive

Amputations / HTP Réadaptation intensive

Amputations / HTP Réadaptation modérée
Infections ostéo-articulaires / HTP

Tumeurs malignes des os et des tissus mous / HTP

Complications mécaniques d'implants ostéo-articulaires / HTP Réadaptation trés intensive
Complications mécaniques d'implants ostéo-articulaires / HTP Réadaptation intensive

Complications mécaniques d'implants ostéo-articulaires / HTP Réadaptation modérée

Arthroses de la hanche avec implant articulaire / HTP Réadaptation trés intensive

Arthroses de la hanche avec implant articulaire / HTP Réadaptation intensive

Arthroses de la hanche avec implant articulaire / HTP Réadaptation modérée
Arthroses du genou avec implant articulaire / HTP Réadaptation trés intensive

Arthroses du genou avec implant articulaire / HTP Réadaptation intensive
Arthroses du genou avec implant articulaire / HTP Réadaptation modérée

Arthroses de |-épaule avec implant articulaire / HTP Réadaptation trés intensive

Arthroses de |-épaule avec implant articulaire / HTP Réadaptation intensive

Arthroses de |-épaule avec implant articulaire / HTP Réadaptation modérée
Autres affections du systéme ostéo-articulaire / HTP Réadaptation trés intensive

Autres affections du systéme ostéo-articulaire / HTP Réadaptation intensive

Autres affections du systéme ostéo-articulaire / HTP Réadaptation modérée

383,80 €

326,83 €
317,17 €

150,27 €

156,22 €
164,34 €
137,41 €
118,19 €

143,09 €
135,15 €

104,66 €
141,99 €

132,63 €
105,79 €
175,51 €

144,62 €
103,56 €
185,57 €
148,67 €
137,81 €
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0634
0653

0654
0655
0674
0675
0676
0695
0696

0697

0716
0717
0718
0731

0732
0733

0831LAO
0833IA0

0833JA0
0833KA0
08361A0
0836JA0
0836KA0
08371A0
0837JA0

0837KA0

0838IA0

0838JA0
0838KA0
08391A0

0839JA0
0839KA0

0831
0833

0833
0833
0836
0836
0836
0837
0837

0837

0838

0838
0838
0839

0839
0839

- -
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LOCOMOTEUR (2)

Fractures de l-extrémité supérieure du fémur avec implant articulaire / HTP
Fractures du membre inférieur / HTP Réadaptation trés intensive

Fractures du membre inférieur / HTP Réadaptation intensive

Fractures du membre inférieur / HTP Réadaptation modérée

Fractures du membre supérieur / HTP Réadaptation trés intensive

Fractures du membre supérieur / HTP Réadaptation intensive

Fractures du membre supérieur / HTP Réadaptation modérée

Autres Iésions traumatiques ostéo-articulaires / HTP Réadaptation tres intensive
Autres Iésions traumatiques ostéo-articulaires / HTP Réadaptation intensive

Autres lésions traumatiques ostéo-articulaires / HTP Réadaptation modérée

Lésions articulaires et ligamentaires de I-épaule / HTP Réadaptation trés intensive
Lésions articulaires et ligamentaires de I-épaule / HTP Réadaptation intensive
Lésions articulaires et ligamentaires de I-épaule / HTP Réadaptation modérée
Lésions articulaires et ligamentaires du genou / HTP Réadaptation trés intensive

Lésions articulaires et ligamentaires du genou / HTP Réadaptation intensive
Lésions articulaires et ligamentaires du genou / HTP Réadaptation modérée

126,98 €
163,45 €

140,13 €
111,04 €
196,07 €
153,29 €
114,29 €
198,75 €
143,19 €

123,14 €

212,75 €

150,85 €
119,09 €
181,47 €

137,03 €
119,33 €
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0820
0839
0840
0841

0860
0879
0892
0911
0912
0913
0932
0933
0934
0935
0960
0961

0962

0981
0982
0983
0984

LOCOMOTEUR (3)

0870LA0
08711A0
0871JA0
0871KA0

0872LA0
0873LA0
0874LA0
08751A0
0875JA0
0875KA0
0876HA0
08761A0
0876JA0
0876KA0
08771A0
0877JA0

0877KA0

0878HA0
0878IA0
0878JA0
0878KA0

0870
0871
0871
0871

0872
0873
0874
0875
0875
0875
0876
0876
0876
0876
0877
0877

0877

0878
0878
0878
0878
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Fractures compliquées / HTP

Fractures multiples / HTP Réadaptation trés intensive
Fractures multiples / HTP Réadaptation intensive
Fractures multiples / HTP Réadaptation modérée

Fractures de I-extrémité supérieure du fémur (a l-exclusion des FESF avec implant articulaire) / HTP
Lésions traumatiques sévéres de la colonne vertébrale / HTP

Lésions traumatiques de la colonne vertébrale et du bassin (& I-exclusion des LT sévéres de la colonne vertébrale) / HTP
Affections du rachis (a I-exclusion des scolioses et hernies discales) / HTP Réadaptation trés intensive
Affections du rachis (a I-exclusion des scolioses et hernies discales) / HTP Réadaptation intensive
Affections du rachis (a I-exclusion des scolioses et hernies discales) / HTP Réadaptation modérée
Scolioses, hernies discales et autres dorsalgies / HTP Réadaptation pédiatrique

Scolioses, hernies discales et autres dorsalgies / HTP Réadaptation trés intensive

Scolioses, hernies discales et autres dorsalgies / HTP Réadaptation intensive

Scolioses, hernies discales et autres dorsalgies / HTP Réadaptation modérée

Arthropathies (a I-exclusion des arthropathies infectieuses) / HTP Réadaptation trés intensive
Arthropathies (a l-exclusion des arthropathies infectieuses) / HTP Réadaptation intensive

Arthropathies (a |-exclusion des arthropathies infectieuses) / HTP Réadaptation modérée

Ostéopathies / HTP Réadaptation pédiatrique
Ostéopathies / HTP Réadaptation trés intensive
Ostéopathies / HTP Réadaptation intensive
Ostéopathies / HTP Réadaptation modérée

150,49 €
201,87 €
161,56 €
108,76 €

152,12 €
144,26 €
165,72 €
201,29 €
160,97 €
136,71 €
343,91 €
212,08 €
167,41 €
135,19 €
218,05 €
184,57 €

168,09 €

222,57 €
266,09 €
217,93 €
177,44 €
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AUTRES CM

1019
1028
1037
1046
1059
1064
1065
1082
1083
1084
1085
1102
1115
1124
1137
1142
1147
1160
1173

1178

1191
1204
1207
1216
1217
1218
1227
1244
1245
1266
1285
1298
1311
1324
1327

0906LA0
0909LA0
0912LA0
0918LA0
0921LA0
1003HAOQ
1003LA0
1006HAOQ
10061A0
1006JA0
1006KA0
1007LA0
1012LA0
1103LA0
1112LA0
1115LA0
1118LA0
1121LA0
1123LA0

1603LA0

1606LA0
1803LA0
1806LA0
19031A0
1903JA0
1903KA0
1906LA0
1909HA0
1909LA0
2303LA0
2309LA0
2315LA0
2318LA0
2703LA0
0103LA0

0906
0909
0912
0918
0921
1003
1003
1006
1006
1006
1006
1007
1012
1103
1112
1115
1118
1121
1123

1603

1606
1803
1806
1903
1903
1903
1906
1909
1909
2303
2309
2315
2318
2703
0103
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Ulcéres de décubitus / HTP

Ulcéres chroniques (a l'exclusion des ulcéres de décubitus) / HTP
Tumeurs malignes de la peau et des seins / HTP

Infections et traumatismes cutanés / HTP

Autres affections de la peau, des tissus sous cutanés et des seins / HTP
Diabetes / HTP Réadaptation pédiatrique

Diabétes / HTP

Obésités / HTP Réadaptation pédiatrique

Obésités / HTP Réadaptation trés intensive

Obésités / HTP Réadaptation intensive

Obésités / HTP Réadaptation modérée

Malnutritions et malabsorptions intestinales / HTP

Autres affections endocriniennes, métaboliques et nutritionnelles / HTP
Tumeurs malignes du tractus génito-urinaire / HTP

Affections non malignes de I'appareil génital féminin / HTP

Affections non malignes de I'appareil génital masculin / HTP
Insuffisances rénales / HTP

Néphropathies et infections génito-urinaires / HTP

Autres affections de I'appareil génito-urinaire / HTP

Tumeurs malignes des tissus lymphoides, hématopoiétiques et tumeurs malignes de siége imprécis / HTP

Autres affections du sang, des organes hématopoiétiques et du systéme immunitaire / HTP
Infections par VIH / HTP

Infections autres que par VIH / HTP

Toxicomanies avec dépendance / HTP Réadaptation trés intensive
Toxicomanies avec dépendance / HTP Réadaptation intensive
Toxicomanies avec dépendance / HTP Réadaptation modérée

Troubles dépressifs et anxieux / HTP

Autres troubles psycho-comportementaux / HTP Réadaptation pédiatrique
Autres troubles psycho-comportementaux / HTP

Soins palliatifs / HTP

Autres motifs de prise en charge / HTP

Troubles de la marche (non rattachés a une étiologie) / HTP

Autres états et symptébmes (non rattachés a une étiologie) / HTP
Posttransplantation d organe / HTP

Etats végétatifs chroniques Etats pauci-relationnels / HTP

234,71 €
156,05 €
166,40 €
182,83 €
196,00 €
624,45 €
183,15 €
334,75 €
380,11 €
293,67 €
175,04 €
297,89 €
175,54 €
206,59 €
132,79 €
370,63 €
147,32 €
42817 €
382,12 €

171,88 €

194,17 €
190,94 €
170,82 €
314,43 €
229,31 €
150,56 €
237,81 €
209,54 €
298,83 €
185,40 €
206,35 €
178,26 €
225,52 €
237,71 €
233,09 €
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